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『夜の絶景写真 星空風景編 

誰でも美しい星空風景写真が 

撮れるようになる』   

 

10 代まっただなかにいる

あなたの読書案内です。 

Y・A通信で紹介されている

本はすべて、東広島市立図

書館で借りることができ

ます。 

No. 

10 代の子とその保護者にとって、犯罪の被害者

にも加害者にもならないためのリアルな情報

を、元「少年院の先生」が伝える。いじめ問題の

具体的な解決策、SNS のつきあい方、少年犯罪の

現状などを犯罪学の知識を基に解説。 

新着図書案内 

ﾔ 326／ハン 

『
も
し
キ
ミ
が
、
人
を
傷
つ
け

た
な
ら
、
傷
つ
け
ら
れ
た
な
ら 

代
か
ら
学
ん
で
ほ
し
い
体
と
心
の

守
り
方
』 

 

 

沼澤 茂美／著 

インプレス 

743／ヨル 

ＹＡ ・ 通 信 

PICK UP 現代キーワード＞＞

 

ヤング アダルト 

天体とは？ 広辞苑 第 6 版（新村 出／編 岩波

書店）をひもといてみた。「宇宙空間にある物体。銀

河団・銀河・恒星・衛星・彗星・星雲などの総称。」 

意味を調べるとなんだか難しい！ 最近、話題にな

っているアメリカ合衆国が出資する「アルテミス計

画」では、将来再び有人宇宙飛行（月面着陸）を目

指している。誰でも宇宙へ行ける時代がくるといい

ね。ただし、お手頃価格で。 

勉強や部活に追われる毎日を過ごしていませんか。「都会で仕事

に追われ忙しい日々を過ごすうちに、ふと気づいてみると、夜

空を見なくなっていた。」これは、ある島に移住して起業した若

者の言葉です。みなさんはどうでしょう？ 空には多くの星が

輝き私たちを誘っているようにも感じます。見るだけでは物足

りない人にピッタリの本を紹介します。あなただけの星空を写

真に切り取ってみませんか。 

 

『
タ
イ
プ
別 

怒
れ
な
い
私
の
た
め
の
き
ち
ん

と
怒
る
練
習
帳
』 

  『
新
時
代
イ
イ
ト
コ
ど
り
勉
強
法 

超
効
率
化
で
勉
強
革
命 

』 

 

安
藤 

俊
介
／
著 

C
C
C

メ
デ
ィ
ア
ハ
ウ
ス 

141／アン ﾔ 375／シン 

怒れない人のための上手な怒り方の練習帳。怒

れない人を 6 つのタイプに分けて紹介し、モヤ

モヤの正体を説明。「人と比べられたら」「否定

されたら」などのケース別に 3 つの選択肢を示

し、相手目線と自分目線の解説を付す。 

定番勉強法からデジタル・オンライン学習まで、

自分に合った勉強法をイイトコどりして、効率

的に勉強できる方法を紹介。定期テスト対策、

教科ごとの勉強のポイント、人生を豊かにする

時間の過ごし方も解説する。 

サンスくん

October.2022 137 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

犯
罪
学
教
室
の
か
な
え
先
生
／
著

フ
ォ
レ
ス
ト
出
版 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

本紙は、東広島市立図書館ＨＰにも掲載中！ 
「図書館からのおたより」をチェック！ 

青少年のための読書案内 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

 

 

10 

!! 

G
ak

k
e
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O
N
 

A
IR

／
監
修 

学
研
プ
ラ
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職場体験に来てくれた中学生がオススメ本のポップを作ってくれました。 

 

『本好きの下剋上 第 2 部[1] 
司書になるためには手段を選んでいられま
せん』 
香月 美夜／著 TO ブックス 

 

 

職場体験企画② 

 

 

 （応募方法）サンスクエア児童青少年図書館の応募箱に入れるか、各図書館
のカウンターまで持参してね♪ 締切は 11 月 3 日（木）まで！！ 
（サイズ）縦 70mm×横 110mm  

 

 

 

 

『小説魔入りました!入間くん 1』 
西 修／原作・絵 針 とら／文 

ポプラ社 

※こちらの本は未所蔵です。 

 

 

『とっておきの名探偵』 
杉山 亮／作 中川 大輔／絵 

偕成社 

 

 

『ざんねんないきもの事典 [正] 
おもしろい!進化のふしぎ』 
今泉 忠明／監修 下間 文恵／絵 

徳永 明子／絵 かわむら ふゆみ／絵 

高橋書店 

 

 

 

9/13(火)～9/16(金) 

 

眼で楽しむ本 

『
メ
ロ
ン
パ
ンd

e

コ
ッ
タ 

世
界
一
か
わ
い
い
メ
ロ
ン
パ
ン
の

つ
く
り
方
』 

「メロンパン de コッタ」は、世界一かわいい

オリジナルのメロンパンのこと。簡単につくれ

るものから、どうぶつ、季節のイベントまで、

メロンパン de コッタのレシピを紹介する。コ

ピーして使える実寸大型紙も掲載。 

花田 えりこ／著 

主婦の友社 596／ハ 

『
夢
を
か
な
え
る
ゾ
ウ
』 

913／ミズ 

 

水野 敬也／著 

飛鳥新社 

「お前なぁ、このままやと 2000%成功でけへん

で」 夢をなくしたダメダメ・サラリーマンが、

関西弁のゾウと出会った。言われるままに成功

契約書を交わしたのはいいが…。笑って学べる

成功小説! 

 

旧 作 図 書 案 内  
 

君が生まれた頃に生まれた本たち 

中学生の三 
 


