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『ヘイトをとめるレッスン』（★） 

10 代まっただなかにいる

あなたの読書案内です。 

Y・A通信で紹介されている

本はすべて、東広島市立図

書館で借りることができ

ます。 

No. 

後宮で働くことになった、ひきこもり作家の紫式部。

同僚はみんな深窓の令嬢でいきなりアウェイ。仕事

相手はクセつよ貴族官僚で…。「紫式部日記」を 30

代 OL 風の言葉でわかりやすく全訳。平安文化につい

ての解説も掲載する。 

新着図書案内 

ﾔ 915／ムラ 

『
紫
式
部
は
今
日
も
憂
鬱 

令
和
言
葉
で
読
む
『
紫
式
部
日
記
』
』 

ホン ソンス／著 たなともこ／訳 相 沙希子／訳 

ころから 

361／ホン 

ＹＡ ・ 通 信 

PICK UP 現代キーワード＞＞

 

ヤング アダルト 

ヘイトクライム（憎悪
ぞ う お

犯罪）とは、「障がい、人種、

宗教、性的指向、性別、性別アイデンティティを理由

に、敵対心、あるいは偏見
へんけん

（※）が動機になった犯罪」

（★p.98）のことだ。もしあなたがだれかを「性別が

○○だから」、「宗教が○○だから」などの理由で傷つ

けたら、それはヘイトクライムとなる。 

ヘイトクライムはある集団に対する偏見から起こるため、被

害にあう対象はその集団に属する人々から選ばれる。ひとたび

ヘイトクライムが発生すれば、その集団構成員すべてに「次は

自分の番かもしれない」という恐怖を植えつけ、日常生活をお

くることすら難しくさせるほどの害をあたえる。この恐ろしい

犯罪は過去、そして今現在もこの日本で起きているのだ。 

ヘイトクライムをとめるために私たちにできることは何だろ

う。それはまず自分のなかに偏見がないか問うてみることだ。

もし心当たりがあるなら正しい情報にアクセスして偏見を解消

していこう。 

『
あ
る
日
、
戦
争
が
は
じ
ま
っ
た 

歳
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
少
女
イ
エ
バ 

の
日
記
』 

『
オ
ラ
ン
ジ
ェ
ッ
ト
・
ダ
イ
ア
リ
ー
』 

 

 

イ
エ
バ
・
ス
カ
リ
エ
ツ
カ
／
著 

神
原 

里
枝
／
訳 

小
学
館
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ 

ﾔ 98／スカ ﾔ 91／クロ 

 
2022 年 2 月、少女イエバの人生はロシアのウク

ライナ侵攻が始まったことで一変した。彼女が

暮らすハルキウは攻撃下に置かれ、地下へ避難

したイエバは備忘録として日記を書き始めた-。

「戦争のリアル」を伝える体験記。 

愛媛県の宇和島市とアフリカのガーナを舞台

に、ふたりの中学校 3 年生がガチでリアルな

悩みでてんてこ舞い! ほろ苦くて、ときどきス

イートな痛快・成長物語。『朝日中高生新聞』

連載を加筆・修正して書籍化。 

サンスくん 

February.2024  
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＜図書館員のおすすめポイント＞ 

紫
式
部
／
著 

堀
越 

英
美
／[

訳]

著 

山
本 

淳
子
／
監
修 

扶
桑
社 

本紙は、東広島市立図書館ＨＰにも掲載中！ 
「図書館からのおたより」をチェック！ 

青少年のための読書案内 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

 

 

黒
川 

裕
子
／
著 

と
も
わ
か
／
絵 

光
村
図
書
出
版 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

 

『ヘイトをのりこえる教室 

ともに生きるためのレッスン』 

316／カザ 

風巻 浩／著 金 迅野／著 

大月書店 

12 

※かたよった一方的なものの見かたや考えかた。 

『例解新国語辞典』第 8 版 

林 四郎／監修 篠崎 晃一、相澤 正夫、大島 資生／編著 

三省堂 



 

 

 

 

 YA なら、このテーマは外

せないでしょ！  

YA 担当の図書館員が個人

の趣味嗜好で選んだイチ

オシを紹介します！ 

 

令和 6 年 2 月発行 第 145 号（隔月発刊）     東広島市立サンスクエア児童青少年図書館 TEL: 082-424-3899 

 

（応募方法）サンスクエア児童青少年図書館の応募箱に入れるか、
各図書館のカウンターまで持参してね♪ 
締切は 3 月 7 日（木）まで！！（サイズ）縦 70mm×横 110mm  

 

 

 

 

 

📖  

📖  

📖

📖

眼で楽しむ本 

『世界の朝ごはん 

66 カ国の伝統メニュー』 

WORLD BREAKFAST ALLDAY／監修 

パイインターナショナル／編著 

フランスのクロワッサン、アメリカのエッグ

ベネディクト、中国の白粥…。朝ごはんには

文化や歴史がつまってる! 世界 66 カ国 167

種類の伝統メニューを、各国の朝の風景とと

もに紹介する。 

『犬と私の 10 の約束』 
川口 晴／著 

文藝春秋 

あかりが 12 歳の時、子犬のソックスがやって

きた。亡くなった母はその子犬を見て「犬を飼

う時には、犬と 10 の約束をして」と言った。

はたして、あかりは約束を守れるのか…。犬と

人の触れ合いを描いた感動作。 

383／セ 

913／カワ 

 旧 作 図 書 案 内  
 
 

君が生まれた頃に生まれた本たち 

突っ走り系広報自衛官の女子が鬼の上官に情報開示を迫

るのは、「奥様とのナレソメ」。双方一歩もひかない攻防戦

の行方は? 表題作のほか全 6 編を収録。ベタ甘ラブな恋愛

小説集。 

ふたりで話したことを思いだし、とてもすきだったこと

を思いだし、ときどき泣き、また思いだし、それから、ゆ

っくりと忘れていった…。恋愛の究極を投げかける長編

小説。『群像』掲載を単行本化。 

仲良し中 1 男子コンビのサクとハセは、夏休みの最終

日、町の古墳へ冒険に出た。拾った謎の暗号の解読にい

そしんでいると、近田さんが割り込んできて、暗号調査

隊に加わり…。『朝日中高生新聞』連載を加筆・改題し

単行本化。 

10 年ぶりに再会した浩介と真緒。仕事の打ち合わせを

機に再び距離を縮め、やがて共に暮らすようになった 2

人。幸せな生活が続くなか、浩介は真緒が抱えるひみつ

について知り……。甘酸っぱく切ない初恋の物語。 

『すべて真夜中の 

恋人たち』 

川上 未映子／著 

講談社 
913／カワ 

 

 
 

『ラブコメ今昔』 

有川 浩／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 
913／アリ 

 

 
 

『陽だまりの彼女』 

越谷 オサム／著 
新潮社 
B913／コシ 

 

 
 

『ぼくのとなりにきみ』 

小嶋 陽太郎／著 
ポプラ社 
ﾔ 913／コジ 

 
 

 

 

 

📖

📖  

📖

📖

表紙のイラスト大募集！！  

次回（2 月発行 145 号）のテーマは👉 

 


