
 

↑ていねいな大トロさん ありがとう！ 

↑フレンドさん ありがとう！ 
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Turi／著 

ハーパーコリンズ・ジャパン 

645 ﾂﾘ 

10 代まっただなかにいる

あなたの読書案内です。 

Y・A通信で紹介されている

本はすべて、東広島市立図

書館で借りることができ

ます。 

No . 

カモ類の魅力がたっぷり味わえるビジュアル

ガイド。日本国内で生息もしくは観察が記録さ

れているカモ類を一挙紹介。特徴的な羽毛や換

羽のしくみ、他の鳥にくらべて多いといわれる

自然交雑とその背景などにも迫る。 

〈TRC MARC より〉 

新着図書案内 

488／ニ 

『
に
っ
ぽ
ん
の
カ
モ
』 

ＹＡ ・ 
通 

信 

PICK UP 現代キーワード＞＞

 

ヤング アダルト 

 来る 2/22、何の日かご存じでしょうか? みんな大好

きかどうかは人によるのですが、柔らかくしなやかな体

を持ち、気まぐれで愛らしいその姿は人類をたやすく下

僕にしてしまう……そう、猫の日です。猫の鳴き声「ニ

ャン・ニャン・ニャン」のごろ合わせから「猫の日実行

委員会」が 1987 年に制定した記念日だそうです。この

ほかにも、8/8 が「世界猫の日」として知られています。 

 

 

「ネコノミクス」と呼ばれる経済効果をももたらす猫ですが、

SNS の発達により他のお宅の猫様と奴隷（飼い主）による可愛い

日常動画や写真を閲覧することが誰でも簡単に出来るようにな

りました。人気猫インフルエンサーは写真集やエッセイのよう

な形で書籍化することも珍しくなくなり、図書館にも少しずつ

所蔵が増えています。 

 今回紹介する本は、著者の親父がカラスにつつかれていた黒

い子猫「るる」を助けたところから始まるエッセイです。著者（息

子）目線から紡がれる親父と子猫そして家族の日々に癒され、若

返っていく親父の写真に驚きながら読み進めていけば、きっと

猫と触れ合いたくなるはずです。 

 

『
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596／カン 913／コノ 

ビジュアルの良さ・かわいらしさが魅力の韓国スイ

ーツが、家庭で作れる! チョコレートのトゥンカロ

ン、ピンクのもっちりタオルケーキ、リボンパン、

ダルゴナミルクティーなどのレシピを紹介。難易

度・調理時間も掲載。〈TRC MARC より〉 

中学時代のある出来事をきっかけに、声を出

せなくなってしまった高校 1 年生の結芽。あ

る日、不登校の中学生・くるみ、高校でアイド

ル的な存在のくるみの兄・雅也と出会い、結芽

の人生が大きく動き出し…。〈TRC MARC より〉 

サンスくん 

February.2026 157 

映えスイーツを作ってみよう！ 「わたしはもっと強くなりたい。」 
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＜図書館員のおすすめポイント＞ 

変わる勇気をくれたのは、「ありのままのあなたで

よい。」と言ってくれる人たちだった。主人公の結

芽と同じように自分を好きになれず悩んでいる

時、あなたの背中にそっと手を添えてくれるよう

な一冊。 

本紙は、東広島市立図書館ＨＰにも掲載中！ 
「図書館からのおたより」をチェック！ 

 

青少年のための読書案内 

INFORMATION 
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『親父と猫 

定年後に待っていた猫ライフ』 

 

もうこどもじゃない まだおとなじゃない みんなのための読書案内 

Y･A 通信が図書館ＨＰ 

でも見られます。 

                      

YA 通信 東広島 

『
簡
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カモってどんな鳥？ 

 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

昔から人の生活の近くにいたカモ類の生態を写

真付きで紹介している。水面に突き刺さったよう

に見える逆立ち採食やひな・幼鳥の写真が可愛

い。カモ類の魅力がたっぷり詰まった一冊。 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

可愛いイラストで韓国スイーツが紹介されてい

るので、料理が苦手な人でも見て楽しむことがで

きる。チョコ系スイーツのレシピもあるので、バ

レンタインのお菓子作りの参考にもなる。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 2 月発行 第 157 号（隔月発刊）     東広島市立サンスクエア児童青少年図書館 TEL: 082-424-3899 

 

イラスト大募集！ 
表紙のイラスト大募集！！次回 4 月発行 158 号のテーマは☝ 

 
（応募方法）サンスクエア児童青少年図書館の応募箱に入れるか、
各図書館のカウンターまで持参してね♪ 
締切は 3 月 5 日（木）まで！！（サイズ）縦 70mm×横 110mm  

 

職場体験企画 

 

 

職場体験に来てくれた中学生が 

オススメ本のポップを作ってくれました！ 

 

『本と鍵の季節』 

ヤ 913／ヨネ 

米澤 穂信／著 
集英社 

 

 

『氷菓』 

B913／ヨネ 

米澤 穂信／著 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

 

中学生のみなさん！！ 

職場体験お疲れさまでした！！ 

 

広島県立中学校 9/17（水）～9/19（金） 

Information 

 

 

コミックエッセイを語りたい人募集！！ 

図書館が準備した本を気になったページだけ読んでみ

て、集まった人と感想を語り合う「味見読書会」を行い

ます。東広島市立図書館所蔵のコミックエッセイをいろ

いろ味見して、推せそうな本・面白そうな本を見つけま

せんか？ 

      日時 2026 年 3 月 29 日(日) 14:00～（２時間程度） 

      課題本 あなたの好きなコミックエッセイ 

（図書館に所蔵があれば OK！） 

      定員 10 歳以上 5 人程度 

 

 

『その本は』 

913／マタ 

又吉 直樹／著 
ヨシタケ シンスケ／著 
ポプラ社 

 

 

『闇の守り人』 

91／ウエ 

上橋 菜穂子／作 
二木 真希子／絵 
偕成社 

 

 

春のブックカフェ 

開催予告 

おすすめ本の展示も行いました！ 

 

 

眼で楽しむ本 

にゃんこ、どこにいる？ 

『おるねおるね 
あちらこちら猫さがし』 

ブロック塀の隙間、公園の木の根っこ、竹やぶの中…。風景写真をよくみると、

あっ、猫がおるね〜。みつけたら気分が上がる、日本各地とバンコクで撮影した

猫がいる写真を多数収録。SNS 投稿を基に書籍化。〈TRC MARC より〉 

小林 哲朗／著  

亜紀書房 

645/コバ 

↑ねるさん ありがとう！ 


