
 

↑工作教室の Mr.D 寄稿！ 
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10 代まっただなかにいる

あなたの読書案内です。 

Y・A通信で紹介されている

本はすべて、東広島市立図

書館で借りることができ

ます。 

No . 

盲目の琵琶法師・芳一はある夜、知らぬ武士に

どこかへ連れていかれ、殿様やその家来の前で

壇ノ浦の戦の話を語ったが…。小泉八雲の名作

怪談に、幻想絵師・おくが新たな命を吹き込ん

だ、ビジュアル奇譚。〈TRC MARC より〉 

新着図書案内 

933／ハン 

『
耳
な
し
芳
一
』 
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信 

PICK UP 現代キーワード＞＞

 

ヤング アダルト 

 春ですね。新入生としてこれから部活選びをする皆さ

んも、先輩として後輩を迎える皆さんも、期待と不安を

入り混じらせて過ごされているのではないでしょう

か？ そんな「部活」ですが令和の現在「ゆる部活」な

るものも登場しているそうです。 

 「ゆる部活」とは、これまでの日本の部活動の代名詞

だった「根性」「勝利至上主義」「厳しい上下関係」とは

真逆のスタイルをとる活動のことで、Ｚ世代やα世代を

中心に、「ガチすぎず、でも一人じゃない」という程よい

距離感が支持されてのこと。 

 

 

 

 

 そのため「ガチ勢（競技志向）」と「エンジョイ勢（親睦・趣味志

向）」の対立が生まれているのだとか……。この対立問題は、「個人

の幸福」と「組織の目的」の折り合いをどうつけるかという、社会

に出てからも直面する普遍的な課題の縮図と言えるようで、この対

立経過に注目していきたいです。 

さて、今回紹介する本「青春サプリ」シリーズは、部活に打ち込

む全国の中高生を取材した 100％実話の感動ショートストーリー。 

読むことでちょっぴり前向きな気持ちにしてくれる「読むサプリ

メント」です。自らで選んだ活動に没頭する経験はとても貴重なも

の。皆さんのそれぞれの「部活」ライフを応援しています。 

 

『
神
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師
を
め
ざ
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キ
ャ
ラ
イ
ラ
ス

ト
の
描
き
方
』 

 

159／ヤマ 72／カミ 

 

紙 

「夢や目標なんてなくていい」「人生は何度でもリセ

ットできる」…。ヒキコモリ・挫折を経験した一発屋

芸人が、キラキラした人生を送る義務に疲れた人に向

けて、後ろ向きでも生きやすくなるヒントを綴る。

〈TRC MARC より〉 

魅力的なキャラクターを描くコツを、「りんかく」

「手」などのパーツごとにくわしく紹介する。有

名アーティストやコミックのイラストを手掛ける

神絵師のインタビューや、デジタルイラストの基

本も掲載。〈TRC MARC より〉 

サンスくん 

April.2026 158 

キラキラしなくたって人生楽しい 

小
泉 
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／
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ン
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＜図書館員のおすすめポイント＞ 

キャラクターの描き方が、わかりやすいイラストで紹

介されているので、初心者におすすめ！ 人気神絵師

の練習方法も紹介されてるので参考にしてみよう！ 

 

本紙は、東広島市立図書館ＨＰにも掲載中！ 
「図書館からのおたより」をチェック！ 

 

青少年のための読書案内 

INFORMATION 
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金
の
星
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もうこどもじゃない まだおとなじゃない みんなのための読書案内 

Y･A 通信が図書館ＨＰ 

でも見られます。 

                      

YA 通信 東広島 

『
僕
た
ち
に
は
キ
ラ
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ラ
生
き
る

義
務
な
ど
な
い
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あの名作が妖しく美しくよみがえる！ 

 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

2026 年誕生の「夜想絵物語」シリーズは絵がと

にかく美麗！ 他社の美麗イラストシリーズ「乙

女の本棚」は純文学なのに対し、怪談がモチーフ

なのもまた一興。絵だけでも見る価値あり！ 

青木 美帆／文，くじょう／絵 

ポプラ社 

 
37 ｱｵ 

『青春サプリ。 

新しい一歩を踏み出す， 

心が元気になる、5 つの部活ストーリー』 

 

＜図書館員のおすすめポイント＞ 

「キラキラした人生でなくてもいい」と、思えるエ

ッセイ。前向きに努力して生きることも素晴らしい

けど、後ろ向きでも自分らしく生きてそれなりの幸

せを感じることができる人生も素晴らしい！！ 

53 

君も神絵師になれる！ 

53 ！ 

ショートストーリーで読みやすい！

「青春サプリ。」シリーズ多数所蔵

あり！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 4 月発行 第 158 号（隔月発刊）     東広島市立サンスクエア児童青少年図書館 TEL: 082-424-3899 

 

イラスト大募集！ 

表紙のイラスト大募集！！ 次回 6 月発行 159 号のテーマは☝ 

 （応募方法）サンスクエア児童青少年図書館の応募箱に入れるか、各図書館のカウンターまで持参してね♪  
締切は 5 月 8 日（木）まで！！（サイズ）縦 70mm×横 110mm  

 

スタッフ激推し本 

 

 

眼で楽しむ本 

短歌とイラストが同時に味わえる 

『花やゆうれい 歌画集』 

名もなき、だなんて言っても誰も

名を知らないだけの花やゆうれい 

ゆうれいも手をふるものかタチア

オイそのはなびらのうすうすゆれ

て 歌人・佐藤弓生と絵本作家・町

田尚子の、描き下ろしを含む書籍

未収録作品による歌画集。〈TRC 

MARC より〉 

町田 尚子／画 

佐藤 弓生／短歌  

ほるぷ出版 

726.5 /マチ 

REPORT 

 

 ツボる！ 

Y A
わいえー

本
ほん

ミーティング 

各々がおすすめの「恋愛の本」を持ち寄って紹介しました。知

ってる本も、知らない本もあって、熱心にメモをとる人も。 

また、2025 年に図書館に入った本の情報交換の場ともなり、

大いに盛り上がりました。外は大雪の日でしたが、会場内は HOT

でした！ 本好きの集まる「本ミ（YA本ミーティング）」、楽しい

ですよ！ 

「新しく出版された本を実際に手に取って見ることが出来る」と

好評でした。 

『クロエとオオエ』 

『あの夏をラムネの瓶にとじ込めて』 

『恋とポテトと夏休み』 

神戸 遙真／著 

講談社 

F/コ 

有川 ひろ／著 

講談社 

913/アリ 

高梨 愉人／著 

双葉社 

B913/タカ 

宝石商の嫡男・頼任と彫金を家業とする職人

の娘・彩。彩が頼任が贈ったリングを突き返し

てから、2 人の関係は「メシ友」と「恋人」の

間で謎のまま。だが…。『小説現代』掲載を書籍

化。各章末に図書館利用可の QR コードあり。

〈TRC MARC より〉 

ある日、高 1 の雨宮さつきは、戦時中の広島

で路面電車の車掌として働く前世の姿・ハナ

になっていた。広島に原爆が投下される 1945

年 8 月 6 日が近づく中、さつきは大切な人た

ちを助けようと奔走し-。〈TRC MARC より〉 

高校受験に失敗し、パッとしない毎日を送っ

ていた高校 1 年生の守崎優芽。退屈な夏休み

を過ごすはずだったが、思いがけずハンバー

ガー店でバイトをすることに。ここで自分を

変えていこうと前を向く。気づけば、恋の予感

も…。日本児童文芸家協会賞〈TRC MARC より〉 

自分で作る火力強めタイプのオタクになり

たい方必見！！  

可愛いから見るだけでも楽しい。 

『ちいかわビーズ刺しゅう BOOK 
キラッとかわいいちいかわたちのビーズ刺しゅう』 

ちいかわ、ハチワレ、うさぎ、モモンガ、ラッコ…。ちいかわと仲間たちのビ

ーズ刺しゅうを紹介。刺しゅうのアレンジも掲載する。実物大の図案、ちいか

わのフェイスブローチが作れるキット付き。〈TRC MARC より〉※キットはつ

いていません 

  

主婦と生活社 

594.2/チイ 

 

殺し屋への依頼内容は「古本屋に勤める男をひと月以内に殺すこと」で-。阿津

川辰海「シリアルキラーvs.殺し屋」をはじめ、気鋭の作家 5 人による「悪」の

物語を収録。『小説推理』掲載に書き下ろしを加えて文庫化。〈TRC MARC より〉 

  

阿津川 辰海／著 木爾 チレン／著  

櫛木 理宇／著 くわがき あゆ／著 

結城 真一郎／著 

双葉社 
B913/ヒト 

『人殺し日和 
シリアルキラーアンソロジー』 

シリアルキラーって、現実にいたら嫌だ

けど、キャラクターになったとたん興味

出てくるよね。 

2 月 8 日（日）14:00 から、

東広島市市民文化センターに

て 3 人の参加者をお迎えしま

した。 


